
Seit über 50 Jahren im Einsatz für Essener Kinder 
Der Deutsche Kinderschutzbund Ortsverband Essen e.V. wurde 
1968 von engagierten Bürgern mit dem Ziel gegründet, einen 
umfassenden Kinderschutz in Essen voranzutreiben sowie kon-
krete Hilfen für schutzbedürftige und benachteiligte Kinder und 
Familien zu etablieren. Der Kinderschutzbund Essen e.V. ist ge-
meinnützig, mildtätig sowie parteipolitisch und konfessionell un-
gebunden. Der ehrenamtliche Vorstand, die über 350 Fachkräfte, 
mehr als 400 ehrenamtlich Engagierte und über 600 Mitglieder 
machen den Verein mit ihrer Arbeit lebendig und stehen für ei-
nen nachhaltigen und innovativen Kinderschutz in den stadtweit 
über 20 Einrichtungen.
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Der Krankenhausbesuchsdienst 
Manchmal können Kinder nur wenig Besuch von Eltern oder An-
gehörigen erhalten. Oft haben Eltern weite Anfahrtswege, Ge-
schwisterkinder müssen zu Hause versorgt werden oder der Beruf 
verhindert die Anwesenheit der Eltern. 

In diesen Fällen engagiert sich der Deutsche Kinderschutzbund 
Ortsverband Essen e.V. mit seinem Krankenhausbesuchsdienst in 
der Essener Uni-Kinderklinik und begleitet kleine Patienten wäh-
rend ihres stationären Aufenthaltes dort. Die Betreuung in der 
Kinderklinik in Essen mit ehrenamtlichen Helferinnen des Kinder-
schutzbundes Essen gibt es bereits seit 1982.

Der Besuchsdienst in der Essener Uni-Kinderklinik trägt dazu bei, 
Eltern und Kindern in einer oft schwierigen Phase der Erkrankung 
eines Kindes beizustehen, die Eltern zu entlasten und die Kinder 
vom Krankenhausalltag abzulenken. Besonders in der schwieri-
gen Zeit vor und nach Operationen werden die kleinen Patienten 
begleitet. Auch im Perinatalzentrum unterstützen wir Eltern bei 
der Versorgung und Betreuung ihrer Frühgeborenen. Alle unsere 
Aktivitäten orientieren sich dabei 
an den Bedürfnissen und 
an der körperlichen und 
seelischen Verfassung 
eines jeden Kindes und 
finden immer in Ab-
sprache mit den Eltern 
statt.

In enger Abstimmung 
mit dem jeweiligen Pfle-
gepersonal der verschie-
denen Stationen werden Kin-
der an ihrem Krankenbett besucht 
oder im Spielzimmer betreut. Die Ehrenamtlichen spielen, malen 
oder basteln mit den Kindern, lesen ihnen vor und sind einfach da. 
Kleine Kinder werden gehalten, getröstet, umhergetragen. 

Das Besuchsteam
Das DKSB-Besuchsteam 
besteht aus ca. sechs bis 
acht ehrenamtlichen Mit-
arbeiterinnen, die Freude 
am Zusammensein und Spie-
len mit Kindern und Jugendlichen 
haben. Jede Mitarbeiterin kommt mindestens einmal pro Woche 
auf die jeweilige Station, bei der Betreuung von Langzeitkindern 
auch häufiger. 

Die in diesem Dienst ehrenamtlich tätigen Menschen werden 
fachlich geschult und stehen in regelmäßigem fachlichen Aus-
tausch mit den hauptamtlichen Fachkolleginnen des Kinder-
schutz-Zentrums. Das von den Ehrenamtlichen getragene Ange-
bot ist kostenfrei.

Für die ehrenamtliche Arbeit im Krankenhaus gibt es aus dem 
Kreis der Ehrenamtlichen heraus eine Koordinatorin; sie ist die 
Ansprechpartnerin für die Klinik und die anderen Ehrenamtli-
chen. Vertretungen und Sondereinsätze werden untereinander 
geregelt. 
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