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in Lebenswelten” wird geférdert durch
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Unsere Energie flr Ihre Gesundheit

NOVITAS B

Wir danken fiir die Unterstiitzung!

Seit Uber 50 Jahren engagiert sich der Deutsche Kinderschutz-
bund Ortsverband Essen e. V. fur Kinder und Familien in der
Ruhrgebietsmetropole. Unser Ziel ist es, dass jedes Kind auch in
der GroRstadt gesund aufwachst, sich gut entwickelt und seine
Potenziale gestarkt werden. Innovativer Kinderschutz heif3t fr

uns: Eine Praventionskette an Angeboten beginnt bereits vor der
Geburt eines Kindes und begleitet Jugendliche bis zum Schulab-
schluss.

Dafilir engagieren sich im Kinderschutzbund Essen e. V. liber 350
Fachkrafte gemeinsam mit rund 500 ehrenamtlichen Mitarbei-
tern in den stadtweit 20 Einrichtungen und Projekten. Sie bilden
zusammen mit rund 600 Mitgliedern des gemeinnitzigen Ver-
eins, vielen Férderern und Kooperationspartnern ein lebendiges
Netzwerk fir einen erfolgreichen Kinderschutz in unserer Stadt.

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Essen e. V.
Geschéftsstelle

Altenessener Str. 273a

45326 Essen

Telefon: 02 01 - 49 55 07 55
Fax: 02 01 - 49 55 07 69

info@dksb-essen.de
www.dksb-essen.de
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Pravention

Unterstiitzen, starken — motivieren!

Sie erwarten ein Baby?

Die Schwangerschaft ist bereits der Startpunkt fiir Ihr Kind in ein
gesundes Leben und fir Sie eine Zeit, die viele Verdnderungen
mit sich bringt.

Auf dem Weg zum ,Eltern werden“ entstehen viele Fragen zur
Schwangerschaft, zur Vorbereitung auf die Zeit mit Ihrem Baby,
zur Partnerschaft und dem Elternsein. Die neue Lebenssituation
bringt auch verédnderte Rahmenbedingungen mit sich. Es kdnnen
konkrete Fragen zu finanziellen Hilfen und zur Wohnsituation
entstehen, aber auch zum Leben mit Kind allgemein.

Wir sind fiir Sie da!

* Hebammenberatung wahrend und nach der
Schwangerschaft

* Vermittlung von Angeboten und Hilfen
rund ums Kind

* Unterstiitzung in belastenden Lebens-
situationen

* um mit Ihnen gemeinsam die Gesundheit
lhres Kindes im Blick zu haben!

Unsere Angebote sind
freiwillig, vertraulich und kostenfrei!

Hebammenhilfe — von Beginn an!

Jede schwangere Frau hat einen gesetzlichen Anspruch auf
Hebammenhilfe — vor, wahrend und nach der Geburt.

Ilhre Hebamme kann vom ersten Tag der Schwangerschaft an
eine wichtige Kontaktperson sein, die lhnen praktisch und
vertrauensvoll zur Seite steht.

Die Kosten iibernimmt lhre zustdndige Krankenkasse!

Bei der frithzeitigen Suche nach
einer Hebamme in Essen und
Umgebung sind wir lhnen
gerne behilflich!

Erstausstattung — was braucht mein
Kind?
Gerne beraten wir Sie in den Rdumlichkeiten unseres Kinder-

kleiderladens zur Erstausstattung und lhren Fragen zum Baby-
bedarf.

Kinderkleiderladen KLEINER ELEFANT
Gerwidastr.1-3a
45127 Essen

Die aktuellen Offnungszeiten fin-
den Sie auf www.dksb-essen.de
Bitte vereinbaren Sie bei Be-
ratungsbedarf mit uns einen
individuellen Termin.

Milchcafé — wir treffen uns!

Wir mochten Sie und Ihr Kind in der spannenden Zeit des ers-
ten Lebensjahres begleiten! Im Milchcafé finden Kinder Zeit,
mit Gleichaltrigen in Kontakt zu treten. Gleichzeitig finden Sie
als Eltern Raum und Zeit, um sich auszutauschen und Fragen
an das Team zu stellen.

Bitte sprechen Sie uns an! Gerne informieren wir Sie Uber die
aktuellen Termine und Treffpunkte unseres Milchcafé.






