
Beratungsstelle für Eltern,
Kinder und Jugendliche

Seit über 55 Jahren engagiert sich der Deutsche Kinder-
schutzbund Ortsverband Essen e. V. für Kinder und Fami-
lien in der Ruhrgebietsmetropole. Unser Ziel ist es, dass 
jedes Kind auch in der Großstadt gesund aufwächst, sich 
gut entwickelt und seine Potenziale gestärkt werden. Inno-
vativer Kinderschutz heißt für uns: Eine Präventionskette 
an Angeboten beginnt bereits vor der Geburt eines Kindes 
und begleitet Jugendliche bis zum Schulabschluss.

Dafür engagieren sich im Kinderschutzbund Essen e. V. 
über 350 Fachkräfte gemeinsam mit rund 500 ehrenamt-
lichen Mitarbeitern in den stadtweit 24 Einrichtungen und 
Projekten. Sie bilden zusammen mit rund 600 Mitglie-
dern des gemeinnützigen Vereins, vielen Förderern und 
Kooperationspartnern ein lebendiges Netzwerk für einen 
erfolgreichen Kinderschutz in unserer Stadt.

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Essen e. V.
Geschäftsstelle
Altenessener Str. 273a
45326 Essen
Telefon: 02 01 - 49 55 07 55
Fax: 02 01 - 49 55 07 69
info@dksb-essen.de
www.dksb-essen.de 

Spendenkonto Sparkasse Essen 
IBAN DE70 3605 0105 0000 2907 00

www.dksb-essen.de

Kontakt
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
Martin-Kremmer-Straße 16 (Seiteneingang links) 
Weltkulturerbe Zollverein 
45327 Essen

Tel.: 0201 - 999 50 340 
Fax: 0201 - 999 50 387

E-Mail: beratungsstelle@dksb-essen.de

Bürozeiten und Beratung:  
Montag bis Donnerstag von 8.30 Uhr bis 17.00 Uhr 
Freitag von 8.30 Uhr bis 15.00 Uhr

Beratungsgespräche außerhalb der Öffnungszeiten sind 
nach Absprache möglich!



Familie ist bunt. 
Und Familie ist nicht immer leicht.

Kinder können herausfordern.

Eltern sein kann Fragen schaff en.

Wir machen uns gemeinsam mit Ihnen auf die Suche
nach Antworten.

Mit Eltern sein und Kindern kennen wir uns aus. Wir 
haben Ideen, was Familien gut tut. Wir haben ein off enes 
Ohr für Ihre Fragen und Ihre Sorgen. Wir unterstützen Sie, 
Möglichkeiten für Sie und Ihre Familie zu fi nden.

Einen Termin mit uns zu machen ist ganz leicht!
Auf Vertraulichkeit können Sie sich verlassen.
Und all das kostet nichts.

Für die, die es genauer wissen wollen 

Wir sind ein Team mit unterschiedlichen therapeuti schen 
Ausbildungen und Qualifi kati onen. Wir beraten sowohl 
Eltern als auch Kinder und Jugendliche. Manchmal kommt 
die ganze Familie zu uns, manchmal kommen nur die 
Eltern und manchmal nur die Kinder.

Neben Gesprächen zu allen Themen und Fragen rund um 
Familie bieten wir auch psychologische und pädagogische 
Diagnosti k und Entwicklungsförderung mit Videounter-
stützung. In regelmäßigen Abständen gibt es bei uns 
Gruppenangebote – sowohl für Eltern als auch für Kinder 
und Jugendliche. Beispielsweise zu den Themen Mobbing, 
Trennung und Scheidung, Selbstsicherheit.

Zu Themen, die viele Eltern interessieren, bieten wir mehr-
mals im Jahr Informati onsveranstaltungen an. Oft  fi nden 
diese Veranstaltungen in Kooperati on mit Familienzentren 
und in deren Räumen statt .

Aktuelle Informati onen und Termine fi nden Sie auf unse-
rer Website www.dksb-essen.de.

Für die, die mit Familien arbeiten 

Wir können Ihnen vielfälti ge Unterstützung anbieten.
Auf unserer Website fi nden Sie die aktuelle Übersicht 
von Fortbildungen für Fachkräft e in psychosozialen Be-
rufen. Die Palett e der Themen orienti ert sich an dem 
Bedarf, der uns über unsere Kooperati onen und die 
Netzwerkarbeit erreicht.

Für Teams in KiTa, Schule und Jugendamt halten wir 
Fall- und Fachberatung vor. Einen besonderen Schwer-
punkt unserer Arbeit stellen dabei Fachberatungen bei 
Verdacht auf Kindeswohlgefährdung oder zu Fragen des 
Kinderschutzes und der Kinderrechte.

Zur Schulung ganzer Teams bieten wir Inhouse-Veran-
staltungen in Form von Vorträgen oder Seminaren an, 
die auf Ihre Bedürfnisse und Sie als Zielgruppe zuge-
schnitt en sind.

Ansprechpartner für alle Angebote an Fachkräft e ist die 
Leitung der Beratungsstelle.
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