
 

 
14. Fachreihe 

2. Halbjahr 2020 
 
 

 

 

Sexuelle Gewalt  
gegen Kinder und  

Jugendliche 
 

Kenntnisse erweitern und durch fachli-
ches Handeln Kindern helfen. 

 

 

 

I. Weberstraße 28 
 45127 Essen 

 
Tel. 236611 oder 202012 

Wir freuen uns, die Veranstaltungen trotz 
Einschränkungen aufgrund der Corona-
Pandemie anbieten zu können. Möglich ist 
dies nur unter Einhaltung der vorgeschriebe-
nen Bedingungen, die Sie und uns schützen.  

Die Seminarreihe greift wieder aktuelle The-
men auf, die in Ihrem Berufsalltag eine wichti-
ge Rolle spielen können. 
 

In zwei zusammenhängenden Seminaren an 

zwei verschiedenen Terminen geht es um 

Vermittlung/Auffrischung von Grundlagenwis-

sen als Voraussetzungen für eine differenzier-

te Betrachtung des Themas. 

 Definition, Erscheinungsformen und Hin-

tergründe innerfamiliärer und außerfami-

liärer sexueller Gewalt. 

 Psychodynamik des betroffenen Kindes 

und Dynamik im Familiensystem: Loyali-

tätskonflikte, Geheimhaltungsdruck, 

Schuld- und Schamgefühle, Verzerrung 

der Wahrnehmung und Umdeutung von 

Gefühlen, Beziehungsmuster misshan-

delnder und duldender Elternteile. 

 Aktuelle, mittel- und langfristige Auswir-

kungen sexueller Gewalt als intrapsychi-

sches Trauma, Besonderheiten bei Ju-

gendlichen und jungen Kindern. 

 

 

 

Achtung: 
Pro Veranstaltung sind 30 Teilnehmer*innen 

erlaubt. Eine Teilnahme ist nur möglich, wenn 
die dazu notwendigen Bedingungen eingehal-

ten werden: 

 keine grippeähnlichen Symptome vorlie-
gen, 

 ein Mund-Nasen-Schutzes beim Betreten 
des Hauses benutzt und bis zum Sitzplatz 
anbehalten wird, 

 Hände gewaschen/desinfiziert werden, 
 die schriftliche Zusage für Ihre Teilnahme 

von Ihnen vorgelegt wird,   
 Ihre persönlichen Daten zur Nachverfol-

gung möglicher Infektionsketten registriert 
werden. 

1. Termin 

Was ist sexuelle Gewalt gegen Kinder 
und Jugendliche? 

Psychodynamik des betroffenen Kindes 
und im Familiensystem. 

Dr. U. Kohns, Leitung Ärztliche Beratungsstelle 
Heike Pöppinghaus, Fachbereichsleitung Kin-

derschutz DKSB 

Mittwoch, 30. September 2020  
15.00 - 17.00 Uhr 

oder 

        Mittwoch, 21. Oktober 2020 
15.00 - 17.00 Uhr 



2. Termin 

Folgen und Auswirkungen sexueller 
Gewalt. 

Was tun bei Verdacht? Was hilft? 

 

Dr. U. Kohns, Leitung Ärztliche Beratungsstelle 
Heike Pöppinghaus 

Fachbereichsleitung Kinderschutz DKSB 

Mittwoch, 04. November 2020 
15.00 - 17.00 Uhr 

oder 

Mittwoch, 11. November 2020 
15.00 - 17.00 Uhr 

 

Die Teilnahme ist kostenlos. Wir bitten aber 
um eine Spende (Spendenhäuschen). 

 

Die Zahl angemeldeter Teilnehmer*innen ist 
aufgrund der besonderen Bedingungen be-
grenzt. So kann gewährleistet werden, dass 
der notwendige Sicherheitsabstand eingehal-
ten wird (am Platz dürfen die Masken abgelegt 
werden). Ihre Teilnahme erfolgt nach Reihen-
folge der eingegangenen Anmeldungen.  

 

Anders, als Sie es bisher gewohnt sind, 
erhalten Sie aufgrund der veränderten 
Situation eine schriftliche Zusage, die 

Sie bitte mitbringen. 

Bitte benutzen Sie zur Anmeldung das folgen-
de Anmeldeformular und senden Sie es 

als FAX an:  

0201 / 20 78 84 

 

auf dem Postweg an: 

Ärztliche Beratungsstelle e. V. 

I. Weberstraße 28 

45127 Essen 

 

als E-Mail an:  

info@aerztliche-beratungsstelle-essen.de 

kinderschutz-zentrum@dksb-essen.de 

Wir freuen uns, wenn Sie trotz der Ein-
schränkungen das Angebot nutzen wür-
den, sich informieren und Fragen stel-
len.  

 

Heike Pöppinghaus 

Dr. Ulrich Kohns 
 

 

 

Anmeldeformular 

Name: 

…………………………………………………………………….. 

Einrichtung: 

…………………………………………………………………… 

Telefon/Mailadresse: 

………………………………………............................... 

 

Ich melde mich für folgende Veranstal-
tung(en) an (bitte ankreuzen): 

 Mittwoch, 30. 09. 2020  
 15.00-17.00 Uhr 

Anmeldung erbeten bis spätestens 23.09.2020 

 Mittwoch, 21. 10. 2020  
 15.00-17.00 Uhr 

Anmeldung erbeten bis spätestens 14.10.2020 

 Mittwoch, 04. 11. 2020  
 15.00-17.00 Uhr 

Anmeldung erbeten bis spätestens 28.10.2020 

 Mittwoch, 11. 11. 2020  
 15.00-17.00 Uhr 

Anmeldung erbeten bis spätestens 04.11.2020 


